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1. Om arrangdrsmanualen

Denna manual &r till for arrangorer av en turnering i Polocupen. Syftet med denna manual &r
att beskriva de olika delmomenten i produktionen av en turnering i Polocupen samt vilka
resurser och utrustning som kravs for att genomfora slutspelet pa ett bra sétt.

2. Tidsplan

Nedan foljer en tidsplan for arrangéren och SSF. Datumet som &r satt ar det senaste datumet
atgarden ska vara gjord.
Tva manader innan turneringen Arrangor utses av SSF.

En manad innan turneringen Information samt anmalan skickas ut av den
arrangerande foreningen till deltagande lag.

En vecka innan turneringen Ett detaljerat spelschema skapas av den arrangerande
foreningen och delges 6vriga lag.

Fem dagar innan turneringen Information laggs ut pa SSF:s hemsida (av SSF).
En dag efter slutspelet Ett referat skickas till SSF av den arrangéren
foreningen.

3. Information

Hér listas vilken information som behover skickas ut i samband med en turnering i Polocupen.

3.1 Information om turneringen
Senast en manad innan turneringen bor information ut till de andra foreningarna.
Informationen bor innehalla:

e Var turneringen spelas

e Nar turneringen spelas

e Information om anmélningsavgift

e Ovrig information som kan vara bra for andra foreningar att veta
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3.1 Information infor turneringen
Senast fem dagar innan finalspelet ska information laggas ut av SFF pa SSF:s hemsida och
sociala medier angaende turneringen. I denna information ska framga:

e Var turneringen spelas.
e Annan information som kan vara av intresse for lasare.

3.2 Anmalningsavgift
Arrangerande forening har ratt att ta ut en anméalningsavgift for deltagande i turneringen.
Intakterna fran anmalningsavgifterna tillfaller den arrangerande féreningen.

3.3 Resultatrapportering
Resultaten fran turneringen publiceras inte i Svensk vattenpolos resultatsystem, FX, men
arrangdren réknar resultatet i turneringen.

3.4 Referat
Arrangerande forening ansvarar for att ett referat skrivs fran turneringen som ska laggas ut pa
SSF:s hemsida samt eventuella sociala medier.

4. Turneringen

| detta avsnitt finns information angaende reglementet kring det sportsliga som ror
turneringen.

4.1 Aldersklass
En spelare kan delta i Polocupen till och med att det ar spelaren fyller 14 ar. Nar spelaren nar
aldern for att spelas USM B har den inte mdjlighet att spela turneringar i Polocupen.

4.2 Spelschema

Arrangerande forening ansvarar for att ett spelschema gors. For att forenkla for arrangoren sa
har SSF tagit fram lottningsnycklar for 4-12 deltagande lag. Lottningsnycklarna finns pa
SSF:s hemsida under vattenpolo/serier”. Med dessa lottningsnycklar beh6vs det en spelplan
vid 1-9 deltagande lag och tva spelplaner vid 10-12 deltagande lag. Arrangerande forening har
mojlighet att begransa antalet deltagande lag.

Det viktiga vid schemalaggning i en turnering i Polocupen é&r att alla deltagande lag sa langt
som mojligt far spela lika manga matcher.

Svenska

2016-01-25 Simfdrbundet


http://www.google.se/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=VlO8sVWp9SJLaM&tbnid=194BblgnA8CMVM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.bastafyran.se/index.php?sid=3&tsid=23&ei=cU7dUZTIFeWm4gTMtICIDw&bvm=bv.48705608,d.bGE&psig=AFQjCNEIEpcCcUpI0-tN8CcSsR9I7rLMLA&ust=1373544428478105

Arrangdrsmanual Polocupen Sida5av 8

4.3 Bassangtid

Hur mycket bassangtid som kravs for respektive turnering &r beroende pa hur manga lag som
deltar. Det &r arrangerande forenings ansvar att boka tillrackligt med basséngtid for att kunna
genomfora turneringen enligt det schema som skapas.

4.4 Deltagande lag
En forening kan delta med flera lag i en turnering i Polocupen. Samtliga spelare ska inneha en
giltig licens och arrangerande forening ska samla in laglistor som skickas till SSF.

4.5 Spelplan

Samtliga matcher i Polocupen ska spelas med en planlangd pa 20 meter, Om arrangdren inte
har maéjlighet till att spela pa 20 meters langd sa ska matcherna spelas pa en planlangd som ar
s nara 20 meter som mojligt. Planlangden galler samtliga matcher. Planbredden bestams av
respektive arrangor.

4.6 Storlek pa mal
| Polocupen ska storleken pa malen vara 2,5 x 0,8 meter.

4.7 Bollstorlek
Matcherna i en turnering i Polocupen ska spelas med en boll i storlek 4.

4.8 Matchléangd
Matchlangden i Polocupen ar 4 x 5 minuter. Matchlangden far endast &andras om det ar
nddvandigt for att hinna med spelschemat.

4.9 Lan av spelare
| en turnering i Polocupen géller samma laneregler som for Svensk vattenpolos
serieverksamhet.

4.10 Domare
Arrangerande forening ansvarar for domartillsattning. Det rekommenderas att den
arrangerande foreningen tar in utbildade domare eller uppmanar de deltagande lagen att ta
med sig utbildade domare till turneringen for att pa sa satt halla en hog kvalitet pa
démningarna.
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4.11 Matchutrustning
Foljande matchutrustning bor finnas under en turnering i Polocupen.

Tillrackligt antal malburar med hela nét.

Linor for avgransning av spelplan.

Resultattavla som visar mal, tid och utvisningar.
Elektroniska 30-sekundersklockor.

Extra tidtagarur.

Resultatblock for manuell malredovisning.

Bord och stolar till sekretariat.

Protokoll.

Roda, vita, bla och gula flaggor till sekretariatet.
Visselpipa till sekretariatet.

Gula koner till markeringar av 5-meterslinje.
Roda koner till markeringar av 2-meterslinje.
Tillr&ckligt antal godkanda bollar.

Forsta forband.

For arrangemangets skull sa ar det mycket viktigt att utrustningen ar pa plats och funktionell
eftersom det &r en starkt bidragande faktor till arrangemangets kvalitet.

4.12 Matchsekretariat

| matchsekretariaten ska minst tva personer sitta for att fora protokoll samt skéta
resultattavlan. Det &r upp till arrangéren att se till att det finns tillrdckligt med folk med
kompetens for detta sa att behovet tacks. Sekretariatuppgifterna kan dven laggas ut pa
deltagande lag och det &r arrangtren som fordelar dessa uppgifter.

4.13 Tavlingsledning
Arrangerande forening ansvar for tavlingsledning under en turnering i Polocupen.

2016-01-25
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5. Arrangemanget

Det &r upp till den arrangerande foreningen att genomfdra sitt eget arrangemang och det &ar
endast fantasin som satter begransningarna.

Ett arrangemang kan dock enkelt lyftas genom ett par enkla atgarder. De atgarder som SSF
anser vara det enklaste sattet att lyfta ett arrangemang ar genom att spela musik och att ha en
speaker.

5.1 Musik

En viktig detalj for hur arrangemanget uppfattas &r den musik som spelas under och mellan
matcherna. Musik kan spelas mellan matcherna samt under pauser och andra avbrott i spelet.
Musiken bor ha ett tempo sa att publiken far en positiv kansla av den.

5.2 Speaker

En bra speaker &r mycket viktig for hur publiken uppfattar matcherna och hur intressant de
tycker de &r att titta pa. Speakern bor kunna entusiasmera publiken och ha en bra rost vilket
kan lyfta arrangemanget avsevart.

6. Prisceremoni

6.1 Plan for prisceremonin

Arrangande forening bor redan innan de sista matcherna spelas ha en klar plan 6ver hur
prisceremonin ska ga till. Det &r viktigt att de deltagande lagen infor prisceremonin vet om
var de ska sta osv. for att undvika missforstand nar priserna vil delas ut.

6.2 Tidpunkt for prisceremoni
Den arrangerande foreningen bestdammer tid for nar prisceremonin ska ske. Det
rekommenderas dock att den sker direkt efter turneringens sista match.

6.3 Priser
SSF tillhandahaller en pokal till vinnande lag i varje turnering i Polocupen. | dvrigt ar det fritt
for arrangerande forening att tillhandhalla fler priser.
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6.4 Prisutdelare
Prisutdelare bor vara en av féljande kategorier av personer:

e Representant for den arrangerande foreningen.
e Annan person som kan vara lamplig som prisutdelare.

SSF vill med denna manual 6nska alla arrangdrer for turneringar i Polocupen lycka till samt
aven tacka alla arrangorer som gor dessa turneringar till en harlig upplevelse for vara
ungdomsspelare!
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