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Forkortningar
Foljande forkortningar anvands i denna domarmanual:

SSF - Svenska Simforbundet

1. Om domarmanualen

Denna manual ar framtagen av SSF for att underlatta for de domare som domer i serieverksamheten
inom svensk vattenpolo samt géra deras roll tydligare. Manualen ska féljas sa att spelarnas,
tranarnas och publikens uppfattning av domarna blir sa positiv som mojligt. Domarna inom svensk
vattenpolo har dven en mycket viktig uppgift i att se till att arrangerande féreningar har korrekt
foreskriven matchutrustning samt i ovrigt har utrustning i enlighet med gallande
tavlingsbestammelser. Detta ar viktigt for att féreningarna inom svensk vattenpolo ska kunna
utveckla sina arrangemang.

2. Utbildning
2.1 Domarutbildning vattenpolo

SSF:s domarutbildning heter “Domarutbildning vattenpolo” och ar en kurs for nybdérjardomare som
alla som vill bli domare i vattenpolo kan anmala sig till. "Domarutbildning vattenpolo” ar planerad att
genomféras minst en gang per ar och kursledare utses av SSF.

2.2 Fortbildning av befintliga domare

For att vara domare ska bli uppdaterade pa regler som tillkommer sa &r SSF:s ambition att [6pande
utbilda vara befintliga domare. En sadan fortbildning sker enligt plan som faststalls av SSF.

2.3 Matchning

For att utvecklas sa mycket som mojligt som domare sa behdver man déma sa manga matcher som
moijligt. Eftersom antalet matcher inom svensk vattenpolo ar begransat sa uppmanas alla domare
som har ambitionen att utvecklas att narvara pa lagens traningar for att stalla upp som domare dar.
Pa sa satt sa finns det mojlighet att fa mer matchtraning och snabbare bli en battre domare.

SVENSK

SIMIDROTT 2020-04-17



Domarmanual for vattenpolo Sida5av 11

3. Domartillsattning
3.1 Seniorserier

| seniorserierna samt i slutspelen for ungdomar far domarna sina uppdrag tilldelade av en
domartillsattare som ar utsedd av SSF. Detta uppdrag ligger pa en ideell person och ligger utanfor
kansliets uppgifter. Tillsattningen av dessa domare laggs in i FX av domartillsattaren.

3.2 Ungdomsserier

| grundserien i ungdomsserierna sa tillsatts domarna av respektive arrangor.
3.3 Direktiv for domartillsattning

Domartillsattningen inom svensk vattenpolo ska ske enligt féljande direktiv:
Endast utbildade domare ska tilldelas uppdrag i seniorserierna.

Till alla seniormatcher ska tva domare tillsattas.

Domare som inte domer 5 matcher per ar ska komma i andra hand vad géller tillsattning till
Elitseriematcher.

Domare som misskoter sitt uppdrag genom att t.ex. komma for sent till matcher eller anvander fel
utrustning ska komma i andra hand.

Domarna ska i mojligaste man inte doma flera matcher efter varandra.

Domare som har ett egenintresse i matchen ska i mojligaste man inte tilldelas en sddan match.
Exempel pa detta ar:

Domare som har en narstaende person (sambo, syskon etc.) i ett av lagen.
Domare som de senaste tva dren har varit aktiv i ett av lagens férening.

| undantagsfall sa kan dessa riktlinjer frangas. Ett sadant exempel &r om det inte finns en annan
domare att fa tag i till den aktuella matchen.

3.4 Kallelse till match

Domartillsattning sker fran och med sasongen 2014/2015 genom FX. Domartillsdttaren lagger in
respektive domares uppdrag i databasen.

4. Riktlinjer for domare

Foljande riktlinjer ar viktiga for domare att ta hansyn till inom svensk vattenpolo:
Domarna ska ha svensk vattenpolos basta i atanke.

Domarna ska ha spelarnas och ledarnas basta i atanke.

Domarna ska ha ett positivt synsatt.

Domarna ska omedelbart stavja osportsligt beteende.

Domarna ska komma sa val forberedda som maijligt till match.

Domarna ska se till att matchutrustning ar i enlighet med gallande tavlingsbestammelser.
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Domarna ska ta ansvar for att kontrollera att alla spelare i protokollet @r licensierade.
Domarna ska se till sa att protokollet blir ordentligt ifyllt.
Domarna ska se till att alltid doma i ratt klader.

Domarna ska alltid agera respektfullt mot sina domar kollegor. Detta galler aven om man
som domare sitter pa laktaren som askadare.

5. Fore matchen
5.1 Forberedelser

De domare som domer en match i seriesystemet inom svensk vattenpolo ska vara pa plats och
ombytta senast 30 minuter fére matchstart for att i god tid kunna gora de forberedelser som kravs.
Se dven till att alltid ha ett trevligt bemotande mot lagen som ska spela genom att t.ex. héilsa pa
lagens tranare innan match.

5.2 Ombyte

Domarna ska antingen komma ombytta till simhallen eller byta om i ett tilldelat omklddningsrum. For
att var sport ska ge ett sa proffsigt intryck som majligt sa ska domarna aldrig byta om pa laktaren dar
spelare eller askadare kan se dem. Detta galler dven ombyte efter matchen.

5.3 Matchsekretariatet

Det ar viktigt att domarna har en kommunikation med sekretariatet innan matchen for att forsakra
sig om att de som sitter i sekretariatet har klart for sig vad deras uppgifter ar. Om domarna marker
att det sitter personer i sekretariatet som de anser inte har tillrdckliga kunskaper fér uppgiften sa ska
detta patalas for den férening som har ansvaret for att tillsatta personer till sekretariatet.

5.4 Licenskontroll

Innan matchstart ska domarna kontrollera sa att de spelare som skrivs in i matchprotokollet ar
spelklara och har licens. Denna kontroll kan underlattas av lagen genom att spelklarlistor lamnas till
sekretariatet. Om domarna ser att det finns spelare som inte ar spelklara for ett lag som ska spela
match sa ska domaren se till sa att lagets tranare meddelas detta. Matcher ska inte spelas med
spelare som inte ar tillatna att spela och det 4r domarnas ansvar att se till att detta foljs.

Domarna ansvar dock inte for att det ar samma person som skrivs in i protokollet som faktiskt spelar
matchen utan det ar foreningen som tar konsekvenserna for brott mot licens- eller
aldersbestammelserna.

5.5 Kontrollera matchutrustning och spelare

Domarna har som uppgift att innan matchstart kontrollera att banmarkeringarna (2 meter och 5
meter) ar korrekt utsatta. Domarna ska dven kontrollera att ndten i malen ar hela och att all 6vrig
matchutrustning ar pa plats enligt § 49, Tavlingsbestammelser fér vattenpolo. Om matchdomarna
upptacker nagot fel i samband med denna kontroll sa ska detta omgaende atgardas. Om felet ar
sadant att det inte omedelbart gar att atgarda sa ska domarna rapportera detta till SSF.

Domarna ska dven kontrollera naglar, ringar, halskedjor m.m. pa spelarna innan matchen sa att inga
spelare kan skada sina motstandare. Domarna ska da ocksa kontrollera sa att inga spelare ar
insmorda med fett eller dylikt.
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5.6 Eventuell lottning

Normalt sett sa borjar laget med vita mossor till vanster om sekretariatet. Dock gors ett undantag
fran denna regel om den ena sidan av bassdngen ar sa pass grund att spelarna kan bottna dar. | sa fall
genomfoér domarna en lottning mellan lagens bada lagkaptener om vilket lag som bdrjar pa vilken sida.

Om lagen inte har vita mdssor sa far hemmalaget vélja mossor medan bortalaget anpassar sig. Viktigt
ar att mossorna ar sa pass atskiljda i farg att de inte ar forvaxlingsbara.

6. Under matchen
Under matchen sa har domarna kontroll éver den och det ar alltid domarens bedémning som giller.
6.1 Domarnas agerande

Viktigt att ha i atanke ar att du som domare representerar SSF och domarens roll r att leda
matchen, inte att ta 6ver den. Darfor ar det speciellt viktigt att inte ga i svaromal mot spelare som
blir upprorda éver nagot domslut utan domarna ska alltid behalla lugnet och visa att de har kontroll
over situationen. En bra domare kdnnetecknas av ett lugnt och metodiskt agerande vilket daven inger
respekt hos spelare och ledare.

6.2 Agerande mot domarkollegor

Nar du &r domare inom svensk vattenpolo sa innebar det att du representerar domarkaren bade nér
du démer en match och néar du sitter pa ldktaren som askadare. For att det ska vara en sa bra anda
som moijligt mellan domarna inom svensk vattenpolo sa ar det viktigt att man som domare inte sitter
pa laktaren och skriker at en domarkollega 6ver domslut som man tycker &r felaktiga. Om du som
domare upptéacker att en av dina kollegor gor ett misstag sa ar det bra att poangtera detta i lugn och
ro efter matchen i utbildningssyfte, men ingen blir battre av att man sitter och skriker pa en domare
nar det tas felaktiga domslut. Alla inom svensk vattenpolo ska behandlas med respekt och det galler
aven domarna.

7. Efter matchen

Se till att efter matchen tacka sekretariatet och din domarkollega for genomférd match. Domarna ska
sedan vara kvar i simhallen i ca 30 minuter for att gora det efterarbete som kravs.

7.1 Matchprotokoll

Det dr domarnas ansvar att matchprotokollet kontrolleras efter matchen innan det signeras. Det ska
vara korrekt ifyllt och det ar dven viktigt att det syns vilka spelare som har spelat.

Om domarna inte kan tyda vem det ar som har spelat p.g.a. slarvig handstil sa ska detta patalas for
sekretariatet och atgardas. Eventuella kommentarer (t.ex. rott kort och dylikt) maste dven skrivas in i
protokollet.

7.2 Registrering av matchresultatet

Arrangerande forening registrerar matchresultatet i FX. Se till sa att foreningen kan ta en kopia eller
likande pa matchprotokollet.

7.3 Dialog med spelare

Efter matchen sa kan det komma kritik fran spelare eller ledare till de domare som domt matchen.
Eftersom spelarna och ledarna direkt efter en match bar pa mycket kédnslor fran matchen sa ar ett
bra riktmarke att avvakta minst 30 minuter innan en eventuell dialog med spelare eller ledare tas.
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Det ar viktigt att domarna kan ha en bra dialog med spelare och ledare men det &r ocksa viktigt att
den fors med sakliga asikter och inte styrs for mycket av upprorda kanslor. Om en spelare eller ledare
vill veta varfor ett specifikt domslut har tagits, sa bor du som domare pa ett lugnt och sakligt satt
upplysa om hur du sag pa situationen och varfor beslutet tagits.

En dialog med spelare eller ledare ska dock inte tas om domaren finner det olampligt att gora det
med tanke pa situationen. Om en spelare eller ledare &r alltfor upprérd sa att domaren anser att det
inte gar att fora en saklig dialog, s ar det battre att inte diskutera vid den tidpunkten.

8. Kommunikation mellan domarna

For att tillsammans med sin domarkollega genomféra en sa pass bra domarinsats som mojligt sa ar
det viktigt att man har en dialog med varandra fore, under och efter matchen.

8.1 Fore matchen

Domarna ska se till att det avsatts tid till att kort prata ihop sig innan matchen for att se om det finns
nagot speciellt att tdnka pa eller ta upp.

8.2 Under matchen

Under matchen sa bor dven domarna ha en dialog med varandra under matchens pauser for att se
om det finns nagot att diskutera igenom.

8.3 Efter matchen

Efter matchen sa ska dven domarna avsatta tid for att tillsammans reflektera dver domarinsatsen.
Vad gick bra? Vad kan goras battre till nasta match?

9. Domarnas kladsel

Domarna i seniorserierna ska doma i klader som &r framtagna av SSF. | ungdomsserierna sa ar kravet
att domarna har klader som ar lampliga for andamalet. Det ar viktigt att domare klar sig i klader som
ser professionella ut, dvs. vita byxor och vit troja. Shorts ar t.ex. ett kladesplagg som ger ett hafsigt
intryck och ska inte anvandas.

10. Utvardering av domare

For att domarna inom svensk vattenpolo ska kunna utvecklas sa behéver de dven utvarderas. Detta
ar viktigt bade for vara hogst rankade domare och vara nyborjardomare.

For att praktiskt kunna utvardera domare i seriesystemet sa kan den ena domaren utvérdera den
andra domaren under en match. Den aktuella matchdomaren ska da meddelas att han eller hon
kommer att utvarderas sa att de kan avsatta tid efter matchen till detta.

Foljande punkter ska beréras under en utvardering av en domare:
Domarens agerande (hur ar domarens kroppssprak, pondus etc.)
Domarens bedémningar och regeltolkningar (ar domarens bedémningar korrekta?).

Domarens fokus pa spelplanen (tittar domaren pa ratt saker pa spelplanen?).
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11. Rapportering av bestraffningsarenden

Forseelser som automatiskt ger en matchs avstangning (brutalt spel och grovt osportsligt
upptradande) ska meddelas vattenpoloansvarig pa SSF efter matchen och bestraffningen anses
verkstalld i och med domslutet. SSF skickar ut ett meddelande till berérda parter och avstangningen
anslas pa SSF:s hemsida.

Forseelser som bedéms som sa grova att mer an en matchs avstangning skulle kunna komma ifraga
ska dven de rapporteras till vattenpoloansvarig pa SSF, dock i ett separat mejl. Spelaren eller ledaren
stangs automatiskt av i en match och ytterligare paféljd beslutas av SSF.

Om nastkommande match ar inom tre dagar sa ska forseelsen rapporteras till SSF samt
Domarkommittéen, som dven har mojlighet att fatta beslut i fragan. Domarkommittén bestar av
kontaktpersonerna i punkten 15.

Det ar alltid matchdomarnas uppgift att rapportera handelserna till SSF.

12. Ersattning for domare
12.1 Domararvode

Domaravoden till domare som ar tillsatta av SSF:s utsedde domartillsattare far sitt arvode samt
reseersattning utbetalt av SSF.

Domarna som domer dessa matcher skickar in en arvodesrdkning som finns pa SSF:s hemsida dar
domaren fyller i belopp och eventuell ersattning for sin resa.

| ungdomsseriernas grundserie star arrangerande forening for domarnas ersattning.
Foljande ersattningsnivaer géller for domare i vattenpolo:

Seniormatcher

Match 400 kr

Ungdomsmatcher (upp till J20)

Match 300 kr
Delegat
Match 150 kr

12.2 Arvode & reseersattning

Samma blankett ifylls for utbetalning av arvode och eventuell reseersattning. Tillresande domare far
reseersattning med 18,50 kr per mi vid resa med egen bil. For att rdknas som tillresande sa kravs att
domaren har minst 50 kilometers sammanlagd resvag till/fran match. Reseersattning betalas ut genom
att domaren skickar in en reserakning till SSF. Har resa skett med annat resalternativ an egen bil bifogas
originalkvitton med ifylld blankett ‘Arvode_reseersattnings_blankett_vattenpolo’. Blankett for
arvode & reserakning:

https://www.svensksimidrott.se/globalassets/svenska-simforbundet-
vattenpolo/dokument/blanketter/arvode reseersattnings blankett vattenpolo.pdf
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13. Regler

En domare ska kunna de grundlaggande reglerna for att klara av att déma en match i vattenpolo. Se
dock till att alltid ha en kopia av regelboken till hands och regelboken finns dven pa SSF:s hemsida
under lanken:

https://www.svensksimidrott.se/Varagrenar/Vattenpolo/Reglerochmanualer/reglerforvattenpolo/

14. Tavlingsbestammelser

De domare som démer i serierna ska vara de som ar “experter” pa géallande tavlingsbestammelser. Se
garna till att alltid ha en tillgdnglig kopia pa gallande tavlingsbestammelser med dig till matcherna,
om det skulle uppsta fragor kring detta. Detta ar extra viktigt i seniorserierna.

Tavlingsbestammelserna finns dven att ldsa pa SSF:s hemsida under féljande lank:

https://www.svensksimidrott.se/Varagrenar/Vattenpolo/Reglerochmanualer/tavlingsbestammelserf

orvattenpolo/

15. Fragor

Vid fragor och funderingar kring regler, bedémningar eller annat som har med domning att gora sa
hanvisas till domar- och regelansvarig i Poloutskottet, Lars Tannerfalk, alternativt till svensk
vattenpolos tva internationella domare, Kenneth Eriksson och Fredrik Mansson. Dessa personer nas
pa nedanstaende kontaktuppgifter.

Lars Tannerfalk Kenneth Eriksson
Hem: 033-25 83 30 Mobil: 070-349 36 54
Mobil: 076-886 69 83 E-mail: keneriskk@gmail.com

E-mail: lars.tannerfalk@hotmail.se

Fredrik Mansson
Mobil: 070-590 59 46
E-mail: dfredrikmansson@gmail.com
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16. Vanliga fragor och svar

Har ar samlat nagra av de vanligaste fragor som kan uppsta nar du som domare démer i serierna. Det
finns sakert manga fler fragor som man som domare behdver fa svar pa och da hénvisas till
kontaktpersonerna i punkten 15.

Jag kan inte ddma en match som jag har blivit tilldelad. Vad gor jag?

Svar: Sa fort du vet att du inte har maojlighet att doma en tilldelad match sa kontaktar du antingen
SSF:s domartillsattare eller den forening som du blivit tillsatt av.

Jag ar sen till en match som jag ska déma. Vad gor jag?

Svar: Ring forst till din eventuelle domarkollega. Om du inte far tag i honom eller henne sa forsoker
du kontakta ledarna for de lag som ska spela och i sista hand personalen i simhallen.

Min kollega har inte dykt upp ndr matchen ska starta. Vad gor jag?

Svar: Forsokt forst fa tag pa din domarkollega. Om det inte lyckas sa férsok att kolla om det finns
nagon annan i simhallen som kan hjalpa till. | forsta hand ska en utbildad domare déma matchen
men om det inte finns nagon pa plats sa finns i vissa fall mojligheten att doma matchen pa egen
hand.

Bara ett lag dr pa plats ndr matchen ska borja. Vad gor jag?

Svar: Forsok fa tag i det lag som saknas. Om de meddelar att de ar pa vag sa forsok att fa matchen
spelad eftersom det kan férekomma legitima anledningar till att de &r férsenade. Om domarna inte
far tag i laget som saknas, vanta i 20 minuter och sedan blir det "walk over” enligt § 42,
Tavlingsbestammelser for vattenpolo.

Vad gor jag om jag upptacker att matchutrustningen ar trasig?

Svar: Forsok i forsta hand att atgarda felet pa plats. Om inte det hjalper sa skriver du en rapport till
SSF med en beskrivning 6ver vad som inte fungerat.

Vad gor jag om sekretariatet inte skoter sina uppgifter?

Svar: Prata med ansvarig i féreningen och férsok att I6sa problemet. Om problemet kvarstar, se éver
om det finns mojlighet att byta ut sekretariatet. Om problemet inte gar att atgarda sa ska matchen
fortsatta och handelsen rapporteras till SSF.

Kan jag avbryta en match pa grund av daligt upptriadande av spelare, trinare eller publik?

Svar: Ja. Du maste dock alltid meddela detta till SSF. Du kan dven avbryta en match och sedan vilja
att fortsatta den om problemen avhjalpts, vilket ar att foredra. Du ska dock fortfarande anmala detta
till SSF.

Hur gar jag tillviga for att skriva en rapport nér en spelare eller ledare har blivit avstingd eller pa
annat satt upptratt osportsligt?

Svar: Som domare sa gor du en notering pa baksidan av protokollet om handelsen och meddelar
dven SSF. Om det &r ett elektroniskt protokoll sa skriver du ned omstandigheterna kring hdndelsen
och skickar in till SSF i ett mejl.

Svenska Simférbundet 6nskar med denna manual alla domare lycka till och vill tacka alla som gér ett
stort jobb med att déma matcherna inom svensk vattenpolo. Utan vdra hédngivna domare sa skulle
det inte finnas ndgon serieverksamhet éverhuvudtaget.
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