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Röstberättigade föreningar vid SDF-möte med Skånes Simförbund 2023 
 

Förening    Antal röster 

Atlas Simidrottsförening   1 
Bromöllaortens Simsällskap  1 
Eslövs SS     1   
Förening Idrott för Handikappade  1 
Föreningen Trelleborg Sim   2 
Föreningen Vattenpoolarna Höganäs-Ängelholm 1 
Föreningen ÖsterlenSim   1 
Helsingborgs Simsällskap   2 
Höganäs Simsällskap   1 
Hörby Simsällskap   1 
Idrottsällskapets Göta   1 
Kappsimningsklubben Karpen  1 
Karlshamns Simklubb   2 
Karlskrona Simsällskap    2 
Kiviks simklubb   2  
Klippans Simsällskap   2 
Kristianstads SLS    2 
Landskrona Simsällskap   2 
Lerbergets Simklubb   1 
Lugi Vattenpoloklubb   1 
Lönsboda Simsällskap   1 
Malmö Crawl o Medley Sällskap  1 
Malmö Kappsimningsklubb  2 
Osby SS     2  
Ringsjö Simklubb   2 
Ronneby Simsällskap   1 
S 71    2 
SF Simuniversitetet i Skåne  1 
Simklubben Hajen   2 
Simklubben Lödde   1 
Simklubben Näcken   1 
Simklubben Poseidon   2 
Simklubben Ran   2 
Simklubben Spiggarna   1 
Simklubben Sydsim   2 
Simklubben Triton   2 
Simsällskapet Vattenpolo Akademin  1 
Simsällskapet Delfin   1 
Simsällskapet Iden   1 
Sjöbo Simsällskap   2 
Skåre Swim Club   1 
Sösdala SS    1 
Tyringe SS    1 
Valjeviken Idrottsförening   1 
Vellinge Näsets SK   2 
Ystads SS    2 
Åhus SS    1 
Ängelholms SS   2 
Totalt (48 föreningar)   67(röster) 
 
Stadgarna har följande regler. 
Alla föreningar som fullgjort sina skyldigheter hos SSF har en röst. 
Förening som erhållit mästerskaps poäng vid senior-DM förfogar över ytterligare en röst.  
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Dagordning: 

1. Fastställande av röstlängd för mötet.  
2. Fastställande av föredragningslista för mötet.  
3. Fråga om mötet är utlyst i rätt ordning och tid.  
4. Val av ordförande för mötet.  
5. Val av sekreterare för mötet.  
6. Val av två protokolljusterare  
7. Val av erforderligt antal rösträknare, andra än protokolljusterare.  
8. Behandling av styrelsens verksamhetsberättelse för det senaste 

verksamhetsåret.  
9. Behandling av styrelsens årsredovisning för det senaste räkenskapsåret.  
10. Behandling av revisionsberättelsen för det senaste verksamhets- och 

räkenskapsåret.  
11. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsens förvaltning för samma tid.  
12. Beslut om antalet ledamöter i styrelsen.  
13. Kandidatnominering för val enligt punkterna 14 – 19.  
14. Val av distriktsordförande tillika ordförande i styrelsen för ett år.  
15. Val av erforderligt antal ledamöter i styrelsen för två år.  
16. Val av en revisor och en revisorsuppleant för ett år.  
17. Val av ombud till SSF-mötet jämte erforderligt antal suppleanter.  
18. Val av ombud till Distriktsförbundsmöten och SISU distriktsmöten 

jämteerforderligt antal suppleanter.  
19. Val av ordförande och fyra ledamöter i valberedningen för nästkommande 

SDF-möte.  
20. Fastställande av de skyldigheter som förening har att iaktta mot SDF.  
21. Redovisning av långsiktiga och kortsiktiga mål samt ekonomisk planering.  
22. Behandling av ärenden, vilka getts in i den ordning som anges i § 4 ovan samt 

av ärenden som styrelsen hänskjutit till mötet. 
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Verksamhetsredovisning 2022 för Skånes Simförbund 
 

Styrelsen har under året haft följande sammansättning: 

 

Ordförande Inga Wulf  vald tom årsmötet 2023 

Vice ordförande Lillian Johansson  vald tom årsmötet 2024 

Kassör Magnus Jälminger  vald tom årsmötet 2023 

Ledamot Tobias Thorgren  vald tom årsmötet 2023 

Ledamot Torsten Buhre  vald tom årsmötet 2024 

Ledamot Hilde Elise Hansen  vald tom årsmötet 2024 

Ledamot Arne Davidsson  vald tom årsmötet 2023 

Ledamot Jannike Linné  vald tom årsmötet 2023 

Ledamot Josefine Askagården vald tom årsmötet 2024 

Revisor Göran Hjalmarsson  vald tom årsmötet 2023 

Revisorsuppl. Jessica Nordefell  vald tom årsmötet 2023 

     

Valberedning Barbro Olsson (Sam.kalland) vald tom årsmötet 2023 

  Jacob Schmidt  vald tom årsmötet 2023 

  Robert Johnsson  vald tom årsmötet 2023 

  Pavo Corluka  vald tom årsmötet 2023 
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Styrelsens berättelse 

Då är vi i början på 2023 och tiden bara springer i väg men det måste innebära att 
det är kul och det är det verkligen. 

Ett år där pandemin inte spelade så stor roll längre utan man kunde börja reflektera 
över vad pandemin åstadkommit eller bidragit med. Vi har hittat alternativa 
möjligheter att kommunicera och jag kan tycka att vi har lättare för att ställa upp och 
hjälpa varandra än tidigare. Sen har vi tappat en hel del simidrottare och därmed 
också funktionärer och styrelsefolk, mm. Detta gör att maskineriet kanske inte är så 
välsmort som det har varit och ibland kan uppförsbacken vara väl brant.  

Vi började året där vi hade slutat, med ett djupdyk i ”tävlingar för barn” och 
inriktningsbeslutet från SSF, vi försökte att påverka beslutet och frågor ställdes från 
alla håll. Skåne-Blekinge distriktet var väldigt splittrat i beslutet men vi samlade ihop 
alla synpunkter och skickade dem vidare till SSF. Ett arbete som tog mycket tid och 
kraft som man hade kunnat gjort annorlunda om man hade fått varit med från början. 

Skånes Simförbunds NIU i samarbete med Malmö Idrottsgymnasium fick fortsatt 
förtroende av SSF och elevantalet kommer att utökas från nuvarnade 4 elever till 6 
elever per läsår och vi kan konstatera att vi har inarbetat och mycket bra samarbete 
med skolan. 

Årets höjdpunkt var absolut Simidrottsalltinget, att äntligen få lov träffas igen var så 
viktig. Vilken fantastisk 1,5 dag vi hade, för kort tyckte många och vi var väl lite fega 
och trodde inte på oss själva och att det skulle kunna bli så bra. Många bra 
diskussioner och ett nytt styrelsenätverk föddes under alltinget. Så nu har vi lagt 
ribban för simidrottsalltinget 2023. The Sky is the limit.  

Under den senare delen av året har styrelsen fokuserat på verksamhetsplanen 2023, 
ett levande dokument som ska revideras varje år. Detta drog med sig att många 
kommittéer bytte namn till utskott och nätverk bildades och rekryteringen till en del av 
utskotten tog ordentlig fart. Resultatet blev att många utskott fick nya deltagare och 
en nystart. 

Det har varit ett tufft år men många utmaningar och men även mycket som har 
bearbetats och avslutats. Vi har fortfarande en hel del att ta tag i och nya saker dyker 
upp som vanligt och det är så det ska vara. Ett av de stora ämnen är Skåne-Sims 
arrangement (förbundstävlingar) som vi måste hitta en lösning på men kanske är 
detta något till vårt simidrotts allting? 

Skåne-Blekinge har haft ett mycket bra idrottsår, pandemin har varit en stor utmaning 
för många men om man tittar på resultaten så har vi fantastiska atleter i vårt distrikt. 

Så sitt ner, luta dig tillbaka och fortsätt läs vår verksamhetsberättelse. 
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Utmärkelser 

Skånes Simförbund har sedan länge delat ur olika utmärkelser för idrottsprestationer, 
ledargärningar, etc. 
 
Skånes Simförbunds Guldmedalj 
Utmärkelsen för årets bästa skånska simidrottsprestation respektive skånska 
parasimidrottsprestation. 
För idrottsåret 2022 utdelas Guldmedaljen till: 
Louise Hansson, Helsingborgs Simsällskap – guldmedalj på 100m fjäril på EM i Rom 
Ida Andersson Wulf, Vellinge-Näsets Simklubb – finalsimning på VM i Maderia 
Emilia Nilsson Garip – Elna Widerström  - brons 3m syncro på EM i Rom 
 
 
Gun och Stig Olssons Stipendium 
Stipendiet tilldelas respektive segrare på 400 m frisim vid utomhus-DM i simning.  
Stipendiet för 2022 utdelas till 
Olivia Hansson – Kiviks Simklubb och Isak Vikström – Helsingborgs Simsällskap  
 
Enar Petterssons Minne 
Tilldelas Åsa Almqvist SK Triton och Robert Rödin Vellinge-Näsets Simklubb, som med 
50 års gemensamma tränarerfarenheter har haft aktiva roller för ett antal framgångsrika 
simmare. En av de främsta är Ida Andersson Wulf landslagssimmare i paralandslaget sedan 
2015, som har simmat ett flertal VM, EM. 
Robert har följt Ida sedan hon började simma i VNSK 2006 och Åsa har följt Idan sedan hon 
började tävla 2013.  
Åsas och Roberts styrkor är att de ser invdividen oavsett om du är en frisk simmare eller en 
parasimmare. Båda två ställer höga krav men ser alltid till att simmaren får det stöd och den 
träning som den enskilde simmaren behöver. 
 
Frille Sjös Minne 
Tilldelas Annelie Olsson, Simklubben Ran.  
Med 34 år i Simklubben Ran har hon varit med och byggt upp en fungerade verksamhet som 
idag innefattar allt ifrån babysim, simskola, kvinnosim och till satsningsgrupper. Annelie har 
varit med och lagt grund till flera framgångsrika simmare och simmarfamiljer under 
Simklubben Rans flagga. 
 
Kerstin och Birger Buhres Stipendium 
Tilldelas Axel Gladher, Karlskrona Simsällskap för hårt arbete och framgångsrika 
prestationer som junior och som stöd och uppmuntran för en fortsatt satsning som och mot 
seniorsidans elit. 
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SKÅNES SIMFÖRBUNDS GULDMEDALJÖRER 

1943 Maj-Britt Jansson Limhamns SS 1988 Jan Bidrman Malmö KK 
 Gunvor Nilsson Helsingborgs S 1989 Jan Bidrman Malmö KK 
1944 Bertil Persson SK Ran 1990 Jan Bidrman Malmö KK 
1945 Marianne Nilsson Malmö S 1991 Jan Bidrman Malmö KK 
1946 Annie-May Asp Trelleborgs SS 1992 Malin Nilsson Malmö KK 
1947 Gisela Tidholm Trelleborgs SS 1993 Louise Karlsson Helsingborgs S 
1948 Uppgift saknas 1994 Malin Nilsson Malmö KK 
1949 Uppgift saknas 1995 Johanna Sjöberg Helsingborgs S 
1950 Håkan Westesson SK Poseidon 1996 Johanna Sjöberg Helsingborgs S 
1951 Margareta Westesson SK Poseidon 1997 Johanna Sjöberg Helsingborgs S 
1952 Rolf Dahl SK Poseidon 1998 Sandra Steffensen Trelleb 
1953 Monica Peters Limhamns SS  Lotta Wänberg Malmö KK 
1954 Lennart Brock SK Poseidon 1999 Mattias Ohlin Trelleborgs SS 
1955 Karin Larsson SK Ran 2000 Martin Gustavsson Malmö KK 
1956 Johnny Lysell Malmö S 2001 Martin Gustavsson Malmö KK  
1958 Birthe Hansson Malmö S 2002 Lena Hallander Malmö KK 
1959 Kristina Larsson SK Ran 2003 Martin Gustavsson Malmö KK 
1960 Jan Anderssonn IK Attack 2004 Martin Gustavsson Malmö KK 
1961 Karin Grubb SK Poseidon 2005 Martin Gustavsson Malmö KK 
1962 Roland Lundin SK Ran 2006 Martin Gustavsson Malmö KK 
1963 Christina Olsson Limhamns SS 2007 Gabriella Fagundez SK Ran 
1964 Marianne Sjöström Malmö S 2008 Ida Marko-Varga SK Ran 
1965 Tord Andersson Malmö S  Herrlaget Polo SK Ran 

Vattenpololaget SK Ran 2009 Christoffer Eskilsson MKK 
1966 Tord Andersson Malmö S 2010 Jonas Persson MKK 
1967 Gunnar Larsson Malmö S 2011 Christoffer Eliasson MKK    
1968 Tord Andersson Malmö S 2012 Ida Marko-Varga SK Triton 
1969 Gunnar Larsson Malmö S 2013 Louise Hansson Helsingborg S 
1970 Gunnar Larsson Malmö S   Magdalena Kuras SK Triton   
1971 Gunnar Larsson Malmö S 2014 Louise Hansson Helsingborg S 
1972 Gunnar Larsson Malmö S 2015 Louise Hansson Helsingborg S 
1973 Gunnar Larsson Malmö S 2016 Louise Hansson Helsingborg S   
1974 Else Gunsten KSLS  Ida Marko Varga SK Triton 
1975 Ann-Sofie Roos KSLS 2017 Sophie Hansson, Helsingborgs S 
1976 Ingrid Nilsson Helsingborgs S  Ida Andersson-Wulf, Velling-Näset 
1977 Eva-Marie Håkansson KSLS 2018 Sophie Hansson, Helsingborgs S          
1978 Eva-Marie Håkansson KSLS       2019 Louise Hansson, Helsingborgs S 
1979 Ann-Sofie Roos KSL          Lina Nilsson, Osby S            
1980 Eva-Marie Håkansson KSLS     2020 Medaljen utdelades inte pga 
1981 Lars Lindkvist KSLS  Covid-19 pandemi 
1982 Kjell Persson SK Poseidon  2021 Sophie Hansson, Helsingborgs S          
1983 Mikael Örn KSLS    Ida Andersson Wulf, Vellinge-Näset 
1984 Eva Marie Håkansson KSLS    
1985 Stefan Persson Malmö KK  
1986 Stefan Persson Malmö KK   
1987 Stefan Persson Malmö KK 
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ENAR PETERSSONS MINNE 

1968 KSLS 1994 Mikael Björklund S 71 
1969 Birger Buhre Malmö 1995 Per Holmquist Trelleborgs SS 
1970 Gunilla Johnsson Malmö S 1996 Thomas Löfgren Helsingborg S 
 Eva Folkesson KSLS 1997 Per Berg Malmö KK 
1971 Lennart Lindén Malmö S 1998 Roger Strandberg SK Lödde 
1972 Tommy Malmsten KSLS 1999 Fredrik Isberg Höganäs SS 
1973 Else Gunsten KSLS 2000 Robert Johnsson Malmö KK 
 Jerry Liljegren Ystads SS 2001 Magnus Lennartsson Malmö KK 
1974 Åhus SS 2002 Birgitta Hjalmarsson SK Sydsim 
1975 KSLS 2003 Henrik Forsberg SK Lödde 
1976 Ann-Sofie Roos KSLS 2004 Ronny Andersson Ystads SS 
1977 Per Gunnar Bresky Landskrona S 2005 Claes Andersson Sjöbo  
1978 Per Ola Quist Limhamns SS 2006 Jonas Lundström Helsingborg S 
1979 Inge Andersson KSLS 2007 Mats Nilsson SK Ran 
1980 Kjell Persson S 71 2008 Patrick Lempinen SS Iden 
 Hans Chrunak Landskrona S 2009 Johan Andersson Malmö KK 
1981 Lave Lovén SS Delfin 2010 Sten Williamsson Helsingborgs S 
1982 Stig-Arne Nilsson SK Ran 2011 Tommy Lindell SK Lödde 
1983 Helmut Missler SK Poseidon 2012 Gunnar Wismar SK RAN 
1984 Stig Olsson Mölle 2013 Beatrice Sjöholm-Rahm ÄSS 
1985 Lena Cederholm S 71 2014 Magnus Sjöberg SK Hajen 
1986 Susanne Dahlström Helsingborgs S 2015 Sverker Maltesjö Helsingborg S 
1987 Sven-Bertil Mattsson SK Triton 2016 David Söderstjäna Landskrona S 
1988 Dan Eliasson Ystads SS 2017 Sandra Eriksson-Lundin SK Lödde 
1989 Ulf Hansson SK Poseidon 2018 Magnus Rasmusson, Helsingborg S 
1990 Lars-Olof Hansson Ängelholms SS 2019 Sebastian Marko-Varga, SK Poseidon 
1991 Christer Wejnerup SK Ran 2020 Erik Fritz, Landskrona S 
1992 Greg Connell Malmö KK 2021 Sanna Wallertoft, SK Poseidon 
1993 Nils-Olof Hjertstrand KSLS  
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KERSTIN OCH BIRGER BUHRES STIPENDIUM 

1979 Ann-Sofie Roos KSLS  1999 Ida Mattsson SK Triton 
1980 Gunnar Persson Ängelholms SS   2000 Björn Lundin SK Lödde 
1981 Jörgen Lindborg SK Ran  2001 Caroline Drab SK Ran 
1982 Göran Rosenlund Malmö KK  2002 Jonas Tilly Trelleborgs SS 
1983 Elisabeth Ahlgren Malmö KK  2003 Sanja Dizdarevic SK Triton 
 Maria Kardum KSLS  2004 Emma Holmquist Malmö KK 

Malin Rundgren SK Poseidon                   Josefine Wede SK Sydsim 
Carina Wiberg Malmö KK  2005 Therese Svendsen SK Ran  

 Patric Birgersson Hässleholms KK  2006 Magdalena Kuras Malmö KK  
 Tony Lennartsson KSLS  2007 Nathalie Lindborg Trelleborg KS 
1984 Maria Kardum KSLS  2008 Pontus Ericsson Vellinge-Näsets  
1985 Stefan Persson Malmö KK  2009 Una Finman SK Ran 
1986 Camilla Olsson SK Ran  2010 Christoffer Wallin Helsingborgs S 
1987 Håkan Karlsson KSLS  2011 Ida Lindborg Malmö KK 
1988 Helena Åberg Helsingborgs S  2012 Louise Hansson Helsingborgs S 
1989 Anna Lindberg KSLS  2013 Elin Mårtensson Sjöbo SS 
1990 Björn Möller Malmö KK  2014 Sophie Hansson Helsingborgs S 
1991 Malin Strömberg Ystads SS  2015 Petter Fredriksson SK Hajen 
1992 Magdalena Schultz Malmö KK  2016 Isak Eliasson Helsingborgs S 
1993 Christoffer Eliasson Malmö KK  2017 Hanna Rosvall, Ängelholms SS 
1994 Johanna Sjöberg BOSS  2018 Hanna Bergman, SK Poseidon 
 Fredrik Lundin Ystads SS   2019 Elias Persson, Malmö KK  
1995 Ola Fagerstrand SK Sydsim   2020 Emilia Rönningdal, S71 
 Anders Forsberg SK Sydsim   2021 Olivia Klint-Ipsa, KSLS 
1996 Valter Magnusson KSLS  
1997 Nelly Jörgensson Helsingborgs S 
 Max von Bodungen Malmö KK 
1998 Sandra Steffensen Trelleborgs SS  
   
 
FRILLE SJÖS MINNE 

1986 Tommy Malmsten KSLS 2004 Stig Olsson Mölle 
1987 Nin Andersson SK Ran 2005 Sune Lind Landskrona 
1988 Eric Persson Ängelholms SS 2006 Bertil Ek Burlöv 
1989 Per Gunnar Bresky Landskrona S 2007 Magnus Andersson SK Hajen 
1990 Ove Olofsson Helsingborg 2008 Bertil Raue Svedala 
1991 Björn Hending SK Poseidon 2009 Bo Ekström Landskrona S 
1992 Charles Quick SK Ran 2010 Jan-Eric Borg Trelleborgs SS 
1993 Dan Bramer Tyringe SS 2011 Berne Andersson Ängelholms VP 
1994 Marianne Dahlgren Burlövs SK 2012 Ann-Christin Sandberg 
1995 Rune Lindström Malmö S 2013 Jessica Nordefell SK Sydsim 
1996 Paul Alfons Malmö KK 2014 Elizabeth Karlsson HS 
1997 John-Börje Thelin Limhamns SS 2015 Maria Vitazka SK Triton 
1998 Ken Olsson VNSK 2016 Barbro Olsson  
1999 Sonne Magnusson Osby SS 2017 Ulf Gladher, Karlskrona SS 
2000 Per-Arne Nilsson Ängelholms VP 2018 Johan Joelsson, SS Delfin 
2001 Thomas Nilsson Trelleborgs SS 2019 Lena Andersson-Stenquist, HS 
2002 Thomas Thente SK Ran 2020 Lars Nordh, Osby SS 
2003 Stig-Arne Holmgren Malmö 2021 Cecilia Wettergren, VNSK 
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GUN OCH STIG OLSSONS STIPENDIUM 

1989 Malin Nilsson Malmö KK 2002 Ida Mattsson Trelleborgs SS 
Henrik Jangvall Malmö KK  Niklas Persson Malmö KK 

1990 Malin Nilsson Malmö KK 2003 Sandra Steffensen Trelleborgs SS 
Stefan Persson Malmö KK  Fredrik Gustavsson Malmö KK 

1991 Malin Gustavsson Helsingborgs S 2004 Lotta Wänberg Malmö KK 
Hans-Olof Nilsson Malmö KK  Jonas Persson Malmö KK 

1992 Malin Nilsson Malmö KK 2005 Martin Gustavsson Malmö KK  
Hans-Olof Nilsson Malmö KK  Linda Jönsson Ystads SS 

1993 Annika Rasmusson Malmö KK 2006 Ida Mattsson SK Ran 
Ola Strömberg Malmö KK  Tobias Lindbom Malmö KK 

1994 Sofia Svensson Eslövs SS 2007 Ida Marko-Varga SK Ran Christoffer 
Eliasson Malmö KK  Pontus Eriksson Vellinge-Näsets SK 

1995 Annika Rasmusson Malmö KK 2008 Ida Marko Varga SK Ran 
Mattias Olshed SK Sydsim  Pontus Eriksson Vellinge-Näsets SK 

1996 Helen Svensson Malmö KK 2009 Rebecka Ekelund Helsingborgs S 
Mattias Olshed SK Sydsim  Christoffer Wallin Helsingborgs S 

1997 Johanna Sjöberg Helsingborgs S 2010 Rebecka Ekelund Helsingborgs S 
Mattias Olshed SK Sydsim  Gustav Åberg Lejdström HS 

1998 Lotta Wänberg Malmö KK 2011 Ellen Olsson SK Triton  
 Max von Bodungen Malmö KK  Kristian Kron Helsingborgs S 
1999 Sandra Steffensen Trelleborgs SS 2012 Rebecka Ekelund Helsingborg S 

Max von Bodungen Malmö KK  Adam Schön Svensson LS 
2000 Ida Mattsson SK Triton 2013 Ellen Olsson SK Triton 
 Patrik Svensson Malmö KK  Jonas Holmström Malmö KK 
2001 Ida Mattsson Trelleborgs SS 2014 Alba Forés SK Triton 
         Patrik Svensson Malmö KK  Cebastian Cristensen SK Triton 
2015 Alba Forès SK Triton 2016 Moa Ståhl SK Triton 
         Kristian Kron Helsingborg S          Kristian Kron Helsingborg S 
2017 Josephine Mikkelsen Malmö KK 2018 Josephine Mikkelsen Malmö KK 
         Jesper Björk, Helsingborgs S  Isak Vikström Helsingborg S 
2019 Emilia Rönningdal, S71 2020 Delades inte priset ut pga Covid-19  
         Christoffer Carlsen, Helsingborg S  pandemi och ute-DM genomfördes inte 
2021 Delades inte priset ut pga Covid-19 2022 Olivia Hansson, Kiviks Simklubb 
         pandemi och ute-DM genomfördes inte  Isak Vikström, Helsingborgs S 
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Simkunnighetsnätverket  

2022 började som 2021 slutade med restriktioner och begränsningar. 
Med hjälp av återstartsstöd från Svensk Simidrott så fick vi möjlighet att träffas i juni i 
Malmö. Vi hade 2 riktigt bra föreläsningar av Staffan Hjalmarsson, som pratade om att 
bygga en gemenskap med unga ledare samt om neuropsykiatriska funktionsvariationer. 
Det blev workshops på de olika teman samt tid för massa prat och skratt. 
På Skånesims Simidrottsallting i slutet av augusti så hade vi också ett eget spår om 
Simkunnighet, Michelle från Svensk Simidrott var på plats och föreläste för oss. 
3 digitala träffar har vi haft i nätverket också, med olika tema och innehåll. 

Utbildningskommittén.  

 
Början av Utbildningsåret 2022 påverkades fortfarande av den pågående pandemin, 
men vi hade trots det kunnat fortsätta att utbilda ledare. 
Vi har även kunnat fortsätta vår satsning med att erbjuda Barn och Vuxen HLR 
utbildning till våra föreningarna i distriktet. 

Under 2022 har vi utbildat 134 nya Simidrottsledare, 26 nya Simlinjeinstruktör 7–13 år 
och 40 nya Simlärare. 
Totalt 200 utbildningsplatser enligt SSF.  
 
Samtidigt har vi också genomfört HLR utbildningar för 141 instruktörer runt om i 
distriktet. 

Kursledare under året har varit Jessica Nordefell, Lena Andersson-Stenqvist,  
Mikael Oredsson, Emil Fritz, Anna Andersson och Gunnar Wismar. 
Vi har fått utbildat 3 nya kursledare för Simidrottsledareutbildningen, så vi välkomnar 
Fanny Östh, Anna Andersson och Hanna Fritz som nya kursledare med start våren 
2023 
 
I distriktet så är det Helsingborgs Simsällskap som har anmält flest ledare till 
utbildningar följt av Simklubben Lödde och Malmö Kappsimningsklubb. 
 

Simkommittén 
 
Tävlingar 
Under vintern 2022 så genomfördes inga Skånesims arrangemang över huvud taget på 
grund av rådande restriktioner 
Vilket betydde att UGP 1 som skulle simmats i Löddeköpinge och Hässleholm fick 
ställas in. 
De första Skånesims tävlingen för året blev istället Vårsimiaden som simmades i 
Höganäs och Staffanstorp 
 

Efter 2 års väntan så gick det att simma DM i långbassäng igen. 
DM i 50m bassäng simmades som planerat på Lågedammsbadet i Hörby. 
Vädret visade sig från sin bästa sida men en sol som värmde och gjorde det behagligt 
att vara på utetävling.  
UGP i oktober som skulle varit i Hässleholm och Sjöbo drabbades av samma fenomen 
som året innan – ett väldigt litet antal anmälda simmare. 
Skånesim valde i samråd med båda klubbarna att endast genomföra tävlingen på ett 
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ställe, så UGP i oktober simmades i Sjöbo.  
DM i 25m bassäng i oktober gick denna gång i Burlövs nya tävlingsbassäng. 
Efter lite småproblem på vägen så blev det ändå en riktigt bra men otroligt varm tävling 
där vi simmade både DM och JDM. 

Sum-Sim region i november skulle ha simmats i Ängelholm och Burlöv, men efter ett 
väldigt sent avhopp från SK Sydsim (på grund av ekonomiska skäl) så tog Karlshams 
Simklubb över det arrangörskapet så Sum-Sim region simmades i Ängelholm och 
Karlshamn. 
Karlshamn fick runt 3 veckor på sig att få ihop en tävling med allt var det innebar, en 
stor eloge till Er och en stor eloge till alla klubbar som verkligen ställde upp med 
funktionärer när vi bad om det. 
  
Höstsimiaden simmades första helgen i december i Osby och Vellinge och här såg vi 
precis som 2021 ett stort intresse av att tävla. 
Tävlingen var lite omgjord sedan hösten 2021 och simmas nu i 3 pass. 
11-12 åringarna på lördagen och 10 år och yngre på söndagen 
 
Sum-Simläger 
Tyvärr så var vi tvungna att ställa in 2022 års Sum-Sim läger. Vi har haft väldigt svårt att 
hitta lägerorter för dessa läger, så vi tar nya tag och hoppas vi får till våra läger igen 
under 2023. 

Seriesim 2021–2022 
Hösten 2021 så påbörjade vi seriesim 2021–2022 och det har varit möjligt att 
genomföra både de planerade omgångarna under hösten.  
När omgång 3 skulle simmas i januari 2022 så var vi än en gång tvungna att ställa in på 
grund av de då rådande restriktionerna men dessa släppte framåt våren och vi kunde 
avsluta det absolut sista seriesimmet i detta format i april 2022. 
Seriesimmet kommer nu att göras om i enlighet med de nya riktlinjerna för barns 
tävlande och kommer att påbörjas igen i ny tappning våren 2023. 

 
Division 1 

Lag Omg 1 Omg 2 Omg 3 Omg 4 Total 

Helsingborgs S 1 581 568  468 1617 

SK Poseidon 483 482  490 1455 

MKK lag 1 365 402  458 1225 

VNSK 359 356  361 1076 

SK Triton lag 1 299,5 303  295   897,5 

Landskrona 207,5 216  246   669,5 

 
Division 2 

Lag Omg 1 Omg 2 Omg 3 Omg 4 Total 

Helsingborgs S 2 353 359  427 1139 

KSLS 414 376  203   902 

SK Lödde 315 294  323   931 

ÄSS 272 308  300   880 

Osby SS 253 259  256   784 
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Division 3 

Lag Omg 1 Omg 2 Omg 3 Omg 4 Total 

MKK lag 2 472 470  502 1444 

SK Hajen 437 481  474 1392 

Ystad SS 470 477  444 1391 

SK Sydsim 343 353  383 1079 

Sjöbo SS 313 263  352   928 

Triton lag 2 240 196  0   436 

 
Division 4 

Lag Omg 1 Omg 2 Omg 3 Omg 4 Total 

Höganäs 281 322  274,5 877,5 

Eslöv SS 214 222  299,5 735,5 

S71/Ringsjö 303 324  0 627 

Klippans SS 153 87  95 335 

 

Tävlingar 
DM 50 m bassäng 4–5 juni 2022 i Hörby 
Nedan förteckning över guldmedaljörerna 

Fabian Claeson 2002 Osby Simsällskap 
9 guld 
Para DM 

Andreas Nordh 1991 Osby Simsällskpa 
9 guld 
Para DM 

Ida Andersson-Wulf 1998 Vellinge-Näsets Simklubb 
7guld 
Para DM 

Emil Hassling 2000 Landskrona Simsällskap 5 guld 

Tea Winblad 2004 Malmö Kappsimningsklubb 5 guld 

Olivia Hansson 2003 Kiviks Simklubb 4 guld 

Isak Vikström 1999 Helsingborgs Simsällskap 3 guld 

Emilia Ljunggren 2005 Simklubben Triton 
2 guld 
Para DM 

Elias Persson 2002 Malmö Kappsiningsklubb 2 guld 

Olivia Klint Ipsa 2005 Kristianstads SLS 2 guld 

Oskar Hoff 1998 Landskrona Simsällskap 2 guld 

Mollie Morfelt 2003 Malmö Kappsimningsklubb 2 guld 

Landskrona herrar  Landskrona Simsällskap 2 guld 

MKK Mix  Malmö Kappsimningsklubb 2 guld 

Trelleborg Sim/Kiviks 
töser 

 Trelleborg Sim/Kiviks SK 
2 guld 

Emelie Ek-Wärn 2004 Landskrona Simsällskap 1 guld 

Jacob Glans 2006 Kristianstads SLS 2 guld 

Gustaf Hansson 2001 Helsingborgs Simsällskap 1 guld 

Isabelle Sering 2002 Trelleborg Sim 1 guld 

Johanna Andersson 2002 Malmö Kappsimningsklubb 1 guld 

Julia Almqvist 2007 Simklubben Triton 1 guld 

Lucas Lindblom 2000 Landskrona Simsällskap 1 guld 
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Marcus Kindberg 1993 Malmö Kappsimningsklubb 1 guld 

Viggo Holst 2006 Helsingborgs Simsällskap 1 guld 

MKK damer  Malmö Kappsimningsklubb 1 guld 

MKK herrar  Malmö Kappsimningsklubb 1 guld 

 
Poängtabell DM Hörby 

Plac Klubb Poäng 

1 Malmö Kappsimningsklubb 953 

2 Helsingborgs Simsällskap 664 

3 Landskrona Simsällskap 606 

4 Kristianstads SLS 314 

5 Simklubben Triton 272 

6 Simklubben Sydsim 218 

7 Karlskrona Simsällskap 185 

8 Vellinge-Näsets Simklubb 180 

9 Ystad Simsällskap 94 

10 Kivik Simklubb 90 

11 Simklubben Poseidon 76 

12 Osby Simsällskap 68 

13 Föreningen Trelleborg Sim 66 

14 Sjöbo Simsällskap 51 

15 Ringsjö Simklubb 50 

16 Klippans Simsällskap 40 

17 S71 22 

18 Simklubben Hajen 11 

19 Eslövs Simsällskap 5 

20 Karlshamns Simklubb 2 

 

 
DM / Para DM 25 m bassäng 22–23 oktober 2022 i Burlöv 
Tyvärr så krockade vårt DM i år med Para SM som simmades i Eskilstuna, därför så har 
vi inga Parasimmare som deltog på DM tävlingen i Burlöv 

Nedan förteckning över guldmedaljörerna 

MKK lag 1 herrar  Malmö Kappsimningsklubb 5 guld 

Axel Gladher 2006 Karlskrona Simsällskpa 4 guld 

Elias Persson 2002 Malmö Kappsimningsklubb 3 guld 

Olivia Klint Ipsa 2005 Kristianstads SLS 3 guld 

Ida Liljeqvist 1999 Helsingborgs Simsällskap 3 guld 

Jacob Glans 2006 Kristianstads SLS 3 guld 

Hugo Stenskepp 2003 Malmö Kappsimningsklubb 3 guld 

MKK lag 1 damer  Malmö Kappsimningsklubb 3 guld 

Vicky Luc 2007 Kristianstads SLS 2 guld  
Tea Winblad 2004 Malmö Kappsimningsklubb 2 guld 

Kristina Orban 2004 Malmö Kappsimningsklubb 2 guld 

Simklubben Poseidon 
damer 

 Simklubben Poseidon 
1 guld 
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Hanna Bergman 2001 Simklubben Poseidon 1 guld 

Hilding Hallberg 2005 Helsingborgs Simsällskap 1 guld 

Ian Hangård 2002 Simklubben Poseidon 1 guld 

Alice Persson 2003 Helsingborgs Simsällskap 1 guld 

Marcus Kindberg 1993 Malmö Kappsimningsklubb 1 guld 

Isabella Nilsson 2008 Simklubben Poseidon 1 guld 

Tosca Nilbo Burren 2007 Helsingborgs Simsällskap 1 guld 

Nellie Björkqvist 2007 Sjöbo Simsällskap 1 guld 

Emil Svensson 2002 Malmö Kappsimningsklubb 1 guld 

Albin Nyholm 2007 Simklubben Triton 1 guld 

Emelie Ek-Wärn 2004 Landskrona Simsällskap 1 guld 

KSL Damer  Kristianstads SLS 1 guld 

 
Poängtabell DM Burlöv 

Plac Klubb Poäng 

1 Malmö Kappsimningsklubb 1002 

2 Simklubben Poseidon 692 

3 Helsingborgs Simsällskap 676 

4 Landskrona Simsällskap 506 

5 Kristianstads SLS 402 

6 Vellinge-Näsets Simklubb 218 

7 Simklubben Triton 202 

8 Karlskrona Simsällskap 188 

9 Förening Trelleborg Sim 95 

10 Simklubben Ran 80 

11 Sjöbo Simsällskap 74 

12 Simklubben Sydsim 72 

13 Ystad Simsällskap 61 

14 Ringsjö Simklubb 48 

15 Klippan Simsällskap 16 

16 Ängelholms Simsällskap 16 

17 Simklubben Hajen  14 

18 Karlshamns Simklubb 3 

19 S71 1 

19 Osby Simsällskap 1 

 
JDM 25 m bassäng 22–23 oktober 2022 i Burlöv 

Nedan förteckning över guldmedaljörerna 

Kristina Orban 2004 Malmö Kappsimningsklubb 5 guld 

Axel Gladher 2006 Karlskrona Simsällskpa 4 guld 

Jacob Glans 2005 Kristianstads SLS 3 guld 

Olivia Klint Ipsa 2005 Kristianstads SLS 3 guld 

Hugo Stenskepp 2003 Malmö Kappsimningsklubb 3 guld 

Seth Nillund 2005 Malmö Kappsimningsklubb 2 guld 

Isabella Nilsson 2008 Simklubben Poseidon 2 guld 

David Falk 2003 Simklubben Poseidon 2 guld 
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Vicky Luc 2007 Kristianstads SLS 2 guld  
Tea Winblad 2004 Malmö Kappsimningsklubb 2 guld 

Anthon Huasson 2004 Ringsjö Simklubb 1 guld 

Hilding Hallberg 2005 Helsingborgs Simsällskap 1 guld 

Ted Nilsson 2006 Landskrona Simsällskap 1 guld 

Alice Persson 2003 Helsingborgs Simsällskap 1 guld 

Tosca Nilbo Buren 2007 Helsingborgs Simsällskap 1 guld 

Nellie Björkqvist 2007 Sjöbo Simsällskap 1 guld 

Albin Nyholm 2007 Simklubben Triton 1 guld 

Emelie Ek-Wärn 2004 Landskrona Simsällskap 1 guld 

 
Poängtabell JDM Burlöv 

Plac Klubb Poäng 

1 Helsingborgs Simsällskap 516 

2 Malmö Kappsimningsklubb 503 

3 Simklubben Poseidon 391 

4 Kristianstads SLS 283 

5 Simklubben Triton 209 

6 Vellinge-Näsets Simklubb 173 

7 Karlskrona Simsällskap 156 

8 Landskrona Simsällskap 145 

9 Simklubben Ra 98 

10 Sjöbo Simsällskap 85 

11 Föreningen Trelleborg Sim 69 

12 Ringsjö Simklubb 65 

13 Simklubben Sydsim 43 

14 Ystad Simsällskap 25 

15 Ängelholms Simsällskap 22 

16 Simklubben Hajen 18 

17 Klippan Simsällskap  7 

18 Karlshamns Simklubb 4 

19 S71 1 

19 Osby Simsällskap 1 
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NIU  
Verksamhetsberättelse 2022 för MIG:s NIU program 

 

MIG, Malmö Idrottsgymnasium, har  NIU på sitt program och med simning som 
inriktning. 
Undervisningen för elever sker på skolan som ligger på Eledas Stadion i Malmö. 
Simträningen sker  huvudsakligen på Simhallsbadet i Malmö och Fysträningen sker på 
Atleticum i Malmö. 
 
Vi har nu avverkat 7 läsår och är inne på vårt 8:e. 
Så vår femte årskull har  tagit studenten sommaren 2022 på Malmö Stadion. 
MIG har 12 elever på NIU programmet. 
Inför kommande läsår 2022–2023 har 5 nya elever kallats. 
Vi har haft fler än vanligtvis som sökt sig till MIG på NIU programmet till 2022. 
Positivt är att vi fått utökat på NIU programmet för simning där vi kommer öka med 2 
elever kommande 3 åren så att 2024 kommer vi vara 18 elever. 
 
Årskurs 1 har träning enligt följande: 
Tisdagar 07.30-09.00 Simträning 
Onsdagar 08.00-09.30 Fysträning 
Torsdagar 07.30-09.00 Simträning 
 
Årskurs 2 har träning enligt följande: 
Tisdagar 07.30-09.00 Simträning 
Onsdagar  07.30-09.00 Fys-, och Simträning  
Torsdagar 07.30-09.00 Simträning 
 
Årskurs 3 har träning enligt följande: 
Tisdagar 07.30-09.00 Simträning 
Onsdagar  07.30-09.00 Fys-, och Simträning   
Torsdagar 07.30-09.00 Simträning 
 
 
Caroline Lindborg är  ansvarig för MIG´s NIU program. 
 
Under 2022 deltog MIG på  NIU Mästerskapen i Lund  och vi slutade på en fin 5:e plats. 
Glädjande är att det är den bästa placering sedan MIG startade simning på sitt program. 
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Skånefunktionärer/tävlingar: 

Årets första tävling UGP fick tyvärr ställas in då restriktionerna i pandemin tog ny fart 
och gjorde att denna tävling inte kunde genomföras såsom tänkt. Sedan släppte det lite 
igen och tills det var dags att simma Vårsimiaden var vi tillbaka och kunde ha våra 
tävlingar som förr med fullt program och publik på plats. Den stora skillnaden mot 
tidigare år var att vi nu började att implementera Barnidrotten och fortsättningstävlingar, 
dvs att tillämpa nya riktlinjer för de tävlingar som är för barn 12 år och yngre. 

DM på sommaren simmades även denna gång i Hörby, tävlingen var välbesökt och 
med många bra simningar i bassängen.  

Även detta år blev UGP 3 förändrat då antalet anmälningar var mycket lågt och med det 
underlaget togs tillsammans med arrangerande klubbar S71 och Sjöbo beslutet att 
endast simma i Sjöbo. 

DM inomhus gick i Burlövs nya simhall som erbjöd många bra och snabba simningar i 
den nya bassängen. Men då Sydsim nu arrangerat denna tävling satte Burlövs kommun 
lite käppar i hjulet  och gav oss problem inför det kommande Sum-Sim där 
arrangörskapet hastigt fick tas över av Karlshamns simsällskap som tillsammans med 
Ängelholm var de föreningar som arrangerade våra regionsfinaler.  

Höstsimiaden var även detta år välbesökt och simmades enligt de riktlinjer som satts 
upp för Fortsättningstävlingar.  

Utbildning: 

Under 2022 har det genomförts 20 st Tävlingsfunktionärsutbildningar ute bland våra 
föreningar där 197 tävlingsfunktionärer nu är redo ute runt bassängerna, samt 2st 
Distriktsfunktionärsutbildningar som gett oss ytterligare 23 distriktsfunktionärer. 

Under året har vi även utbildat ett gäng sekreteriatspersoner i  WG2 

På Skåneträffen med bla uppdatering av nytt regelverk inom simning för de som inte 
deltog i det nationella regelmötet hade vi 12 skånefunktionärer/utbildare. 

Övrigt: 

Vi har lämnat Budgetförslag för TK verksamhet inför 2023 till SkåneSims styrelse. 

TK har haft ansvar för att Tävlingskalendern kommer på plats och de 
sanktionsansökningar som görs tar vi hand om tillsammans med kanslisten på 
SkåneSim. 

Framtidsvision: 

Vi ser att vi behöver vara fler medlemmar i tävlingskommittén och fortsätter sökandet 
efter nya intresserade, detta för att kunna få fler input och idéer inför kommande 
säsonger.  
Detta gäller även Skånefunktionärer då vi under året har haft avhopp från staben. 

Vi vill tillsammans med simkommittén ge klubbarna idéer om hur man bygger upp sin 
tävlingsverksamhet utifrån det nya inriktningsbeslut angående barns idrottande som 
kommer från Svensk Simidrott. 
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Parasimning 
 
Skåne-sim fick frågan av Malmö Stad om vi kunde ta på oss att hjälpa till med Special 
Olympics Games som gick av stapeln i juni månad, samtidigt som Para VM  simmades i 
Funchal.  
Special Olympics är ett jättearrangemang för de som har en intellektuell 
funktionsvariation.  
Så klart ville vi vara med om detta även om det ställde oss inför en del uppgifter vi inte 
var helt vana vid. Men med hjälp av Malmö Kappsimningsklubb (tävlingsutrustning) och 
Simklubben Rans föräldrar som fixade fika samt inlånade funktionärer från när och 
fjärran, så fick vi ihop en fantastisk tävling. 
 Vi hade en hel del simmare från hela Sverige på plats och det var en ära att få vara 
arrangör och en del av en så stor internationell idrottsorganisation.  
Tävlingen var en uttagning för Special Olympics World Games i Berlin  
den 17 – 25 Juni 2023.  
Skåne kommer att representeras av Emilia Ljunggren (SK Triton), en av 4 uttagna 
simmarna.  
Samtidigt på ett varmt Madeira så kämpade Ida Andersson Wulf på VM och lyckades 
som bäst med en 6:e placering i 400 m fritt.  

Till långbane SM i Linköping skickades från distriktet: 
Fabian Claeson (OSS), Andreas Nordh (OSS), Emilia Ljunggren (SK Triton),  
Angelo Varisco (VNSK) och Ida Andersson Wulf (VNSK). Efter ett fantastisk SM 
förklarade Fabian att det var slut simmat för hans del.  

Gänget skrapade ihop 2 guld, 4 silver och 6 brons medaljer. 

I oktober var det då dags för kortbane para-SM i Eskilstuna, en liten trupp från distriktet 
åkte, Emilia Ljunggren, Ida Andersson Wulf och Andreas Nordh dessutom hade vi med 
oss 3 nya simmare Fanny Fridh (Eslöv SS), Ellinor Thomasson (HS) och  
Cajsa Hökerberg (ÄSS). Dessa 3 tävlade i Riksmästerskapen eftersom de tävlade som 
K-klassade simmare. 

SM gänget var grymma och lyckades med 3 guld, 1 silver och 7 brons. 

Förutom en del trevliga tävlingar har vi haft 2 läger, ett dagsläger i Klippan i maj med 
Isabel Heed som huvudtränare, här var vi 14 deltagande simmare från 6 olika skånska 
klubbar  
Och ett övernattningsläger i Burlöv i oktober 
Här hade vi en kostföreläsning av Magdalena Kuras, som var väldigt uppskattad och en 
fantastisk huvudtränare för lägret Nora Sandholdt, (Paralympics silvermedaljör i 
Sidney). Vi var 16 simmare som gav järnet under dessa 2 dagar och tillsammans med 
simmare och tränare från Västsvenska simförbundet så skapades nya vänskapsband. 
Lägren riktare sig främst till ledare och tränare för att utveckla parasimsnätverket, utöka 
sin kunskap och dela med sig av erfarenheter i och utanför distriktet.  
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Simhopp  

Det gångna året har varit fortsatt framgångsrikt för skånsk simhoppning.  

Det fortsatta samarbetet mellan MKK och Poseidon gav speciellt frukt inom grenen  
par hoppning med 1 brons på EM i somras, arrangemang av tävlingen Cassiopeja och 
interna tränarutbildningar.  

HK fortsatte sitt arbete med att väcka nyfikenhet och locka simtränare att använda 
simhoppsövningar i sin dagliga simverksamhet, och 2022 kunde man äntligen besöka 
eller få ta emot besök av simhoppsintresserade klubbar.  

Cassiopeja gick av stapeln i maj och är en riktigt bra tävling för barn och ungdomar i 
Skåne som inte har färdiga FINA-serier. För att fler ska kunna delta kikas nu bland 
annat på tävlingslicensen. 

Skånsk simhoppning står sig fortsatt starkt i jakten på mästerskapspoäng och 2022 blev 
det ingen förändring från föregående års placeringar i toppen. 

På landslagsnivå senior sidan hade vi 2 skånska representanter på VM, 4 
representanter på EM och 10 representanter på NM/NJM.  
På junior sidan hade vi 7 representanter på EJM och 5 representanter på JVM.  
Detta resulterade i 2 VM finalplatser, 1 EM brons syncro, 2 silver på EJM, 9 JVM 
finalplatser och 12 guld på NM/NJM – fantastiskt roligt och stort grattis till både hoppare 
och tränare för fina insatser.  

 
Vattenpolo 
Helgen 14–15 maj arrangerade polokommittén ett träningsläger i Borås för tjejer i åldern 
10–14 år. Spelare från RAN, HÄVP och Lugi deltog. Tränarna kom från HÄVP 

Det blev ett väldigt lyckad läger där tjejerna kombinerade träningspass i bassängen 
med sociala aktiviteter på vandrarhemmet var de bodde.  
Tyvärr var det en del skånetjejer som hade seriespel och inte kunde delta på lägret, 
men de som var med var strålande nöjda.  

På lägret fick tjejerna designa baddräkterna som ska blir ett bra sätt att marknadsföra 
vattenpolo i Skåne med omnejd.  
 
Lite som uppstart på hösten så arrangerade vattenpolokommittén en dagaktivitet för 
vattenpolotjejer i Lund i september, 10 tjejer och 2 tränare deltog. 

Helgen den 2–3 december så arrangerade vattenpolokommittén ett helgläder i 
Ängelholm. Lägret gick väldigt bra. 10 tjejer från tre av våra klubbar (RAN, SVA och 
HÄVP) deltog på lägret och de blandade teori och praktiska övningar med socialt 
samvaro.  
 
Att man har kunnat genomföra så många gemensamma aktiviteter som riktar sig mot 
tjejer som spelar vattenpolo är för att kommittén sökte och fick återstartsstöd med 
speciell inriktning detta. 

Nu återstår att se hur vi ska kunna förvalta detta och få tjejerna att stanna kvar inom 
vattenpolon. 
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Öppet Vatten/Master    

Under 2022 bildades utskottet och uppdraget med att hitta medlemmar drog i gång.  

Den nystartade utskottet kickstartade med ett event i Ljungby i augusti 
 

Öppet vatten event Ljungbyhed 

Den 6 augusti höll vi ett Öppet vatten 
event för samtliga skånska klubbar.  

Syftet var att skapa ett intresse för 
Skånesim som öppet vatten aktör och 
att börja bygga upp ett nätverk. 
Arrangemanget möjliggjordes av de 
Återstartsmedel som vi sökt från 
Riksförbundet och var utan kostnad 
för medlemmar i simförening knuten 
till Skånesim. För klubblösa togs en 
självkostnadsumma ut. 

Totalt deltog 23 personer från 7 klubbar. 

Dagen inleddes med en kort presentation om Skånesim och 
öppet vatten nätverket av Jannike och Lillian. Därefter 
presenterade dagens coach och inspirationsföreläsare Patrik 
Ericsson sig själv.  

Deltagarna var mycket nöjda efteråt och vi fick många glada 
tillrop. Ett mycket lyckat event! 

Skånesims Öppet vatten/Masters kommittén 

Utskottets medlemmar per februari 2023 är 7 personer. 

Vi har för avsikt att försöka få in ytterligare 2 medlemmar i 
utskottet, framför allt med fokus på Mastersverksamhet. 

Medlemmarna i gruppen täcker många intresseområden: para, 
ungdom/student, förälder, elitmotionärer, kvinnor, män, seniorer.  

 
Facebook 

Kommittén har skapat en egen facebook sida som heter 
”Skånesim Öppet Vatten” där vi har för avsikt att lägga ut tips om 
bra simvatten, aktiviteter och tävlingar som kan intressera våra 
föreningar och medlemmar.  
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Skånes Simförbunds strategiarbetet 2022 

Skånesims styrelse har arbetat efter devisen att strategin, vägen fram, är föränderlig 
och regelbundet ska anpassas efter medlemmarna, dvs klubbarna och omvärlden. 
Under 2022 arbetade därför styrelsen mycket aktivt med att formulera en strategi som 
stämmer överens med de synpunkter, förslag och önskemål som inkom på Simalltinget 
2022, då flertalet av distriktets klubbar deltog aktivt. Nämligen att visa vad vi gör, vem vi 
är och hur vi arbetar. 

Som ett resultat av detta arbete skapades ett dokument med ett tydligt fokus på att 
tydliggöra vår mission (vad vi gör), vår organisation (vem vi är) och våra aktiviteter (våra 
kommittéer).  

Vision och mission:  

Skånes simförbund verkar för att uppnå den gemensamma visionen för svensk simning: 
Simidrott i världsklass där alla kan simma. 
 

Organisation 

Skånesim jobbar efter följande uppdragsbeskrivning/mission statement: 
Skånesim verkar för en livslång simidrottande. Detta gör vi genom att underlätta 
samverkan föreningar emellan i olika nätverk och skapa förutsättningar att genomföra 
olika aktiviteter. 
 

Våra aktiviteter 

Skånesim är organiserade i en styrelse bestående av ledamöter valda på årsmötet, en 
Utbildningskommitté, en Utvecklingskommitté och tre Nätverk för Simkunnighet, 
Föreningsverksamhet och Paraverksamhet 

Dessutom sex 
utskott, ett för 
varje simidrott.  

Kommittéernas 
syfte är att fungera 
sammanhållande 
för utskotten som 
har det operativa 
ansvaret.  

 

 

 

 

För fullständigt dokument och beskrivning av aktiviteter, se bilaga ”Verksamhetsplan 
2023”. 
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Styrelsens slutord  

2023 blir ett år med nya utmaningar och en stor förändring i styrelsen. 

Det är naturligt med förändring i styrelserummet, fokuset kommer ligga på 

tävlingsutskottet och funktionärer men även en hel del strategi och verksamhetsplanen.  

 

Skånes styrelse vill arbeta vidare med sin vision och mission, simidrott i världsklass där 

alla kan simma och Skånesim verkar för en livslång simidrottande. Detta gör vi genom 

att underlätta sam verkan föreningar emellan i olika nätverk och skap förutsättningar att 

genomföra aktiviteter.  

För att vi ska kunna utvecklas behövs ett stort samarbete över förenings- och 

verksamhetsgränser, för tillsammans kan vi lära av varandra. 

Nya tankar och idéer växer fram och för skånsk simning i den riktning vi vill - framåt.  

Så nu höjer vi blicken och ser framåt och har man en idé, liten som stor, är det bara att 

skicka in den.  

Det är alla vi som är skånsk simning. 

 
 


