“hk

.
SVENSK “\
SIMIDROTT \

MISSA INTE FINAL SIX |
NORDISKA LIGAN
7-9 FEBRUARI 2020
ERIKSDALSBADET!

ARETS SPELARE 2018:
CHRISTOPHER VANG &
ENGLA LINDMAN-LONG

FAS TVA AV SASONG 2019-2020

Sasongen 2019-2020 har kommit halvvags och fas tva av sasongen har tagit
sin borjan. Den 25-26 januari spelades forsta omgangen av Elitserien for

herrar, helgen som var drog U18 norra for killar igdng, och kommande helg
startar damernas Elitserie. Darefter foljer U18 sodra for killar och U18-tjejer.

HANDELSER SEDAN SIST...

Det har hunnit hianda en del inom svensk vattenpolo efter att mitt forsta nyhetsbrev skickades
ut i oktober manads andra hélft. Nordiska Masterskapen for ungdomslandslag arrangerades i
Eriksdalsbadet i november, Svenska Cupen for seniorlag spelades i mitten av december. Efter
arsskiftet har vi sedan hunnit med svenska masterskapen bade for U16- samt J20-lag. J20-
masterskapen for killar blev en jamn tillstdllning dar det krdavdes en del granskning av regler
och tavlingsbestammelser innan det kunde sadkerstéllas vilka tva lag som skulle métas i final da
tre lag hamnade pa samma antal poang efter att gruppspelet var fardigspelat. Roligt & ena
sidan att turneringen blir sd pass jamn, samtidigt som det ar en utmaning nar utfallet leder till
att regler och tavlingsbestammelser behover nagelfaras for att ratt beslut skall kunna fastslas.
Vid sidan av U16- och J20-serierna sa har Allsvenskan pagatt en tid och till idag har 9 matcher
av 30 hunnit spelas. | Allsvenskan B skall 6 av seriens 12 matcher hunnit spelas enligt FX, dock
har bara ett matchresultat dn sa lange redovisats i tavlingssystemet!

VARENS SERIESPEL

Detta faktum att FX inte uppdaterats med redan spelade matchers resultat leder mig osdkt in
pa en uppmaning till er foreningar med lag anmalda till varsasongens serier (Elitserien, U18 och
Allsvenskan) att det ar hog tid att se till att alla matcher ar tidsatta med dag och klockslag. Det
ar av stor vikt for att domare skall kunna tillsattas i tid till alla seniormatcher. Enligt serieinformationen
som gick ut i slutet av september framgar det att samtliga matcher i Elitserien och U18 skall vara
tidsatta i FX senast den 14 februari. Overgangar for Elitserien kan senast ske den 15 februari och
for U18 senast den 21 februari.

En fordndring som skett i damernas Elitserie ar att LUGI ersatts av SKK. LUGI far inte ihop ett
eget seniorlag vilket lett till att platsen tas dver av SKK som dven rekryterar nagra av spelarna fran
LUGI till sitt Elitserielag. Det innebar att bade damernas och herrarnas Elitserie denna sdsong
bestar av fyra lag.

ARETS POLOSPELARE 2019

Utmarkelsen "arets polospelare’ infaller for vattenpolons del lite markligt da den avser foregaende ar
(2019), som delas upp pa tva olika sdsonger (2018-2019 samt 2019-2020). Forra arets vinnare
finner ni pa sidan: https://www.masterskapssidan.se/%C3%A5rets-simidrottare-14692589

Var med och foresla kandidater pa basta kvinnliga och manliga polospelare for sdsong 2019 pa
facebooksidan: https://www.facebook.com/%C3%85rets-Simidrottare-2019-
101275761429960/?modal=admin_todo tour

Vinnarna kommer presenteras 14 februari pa masterskapssidan.se samt pa svensksimidrott.se.
Priset for basta kvinnliga & manliga polospelare delas ut i samband med SM-finalerna den 16 maj.
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POLOUTBILDNINGAR:
*SISTA ANMALNINGS-
DATUM 2 MARS.

**S|STA ANMALNINGS-
DATUM 16 MARS.

TRANARUTBILDNING

| &r arrangerar vi tranarutbildningen igen. Den kommer hallas vid tva tillfallen i Stockholm och
riktar sig till olika malgrupper. Den forsta utbildningen riktar sig till dig som vill ga forsta steget
pa vattenpololedarutbildning*. Den utbildningen halls fysiskt under en dag i Stockholm. Den
andra utbildningen** riktar sig till personer som tidigare gatt och blivit godkdnda pa utbildningen
’Simlinjeassistent Gron’ (Vattenpolo). Genom att ga denna kombinerade utbildning blir du fardig med
hela Niva 1 - Assisterande vattenpolotrdnare. Utbildningen innehaller tva webbaserade introduktions-
traffar foljt av en fysisk traff under tva dagar i Stockholm. Lds mer om utbildningarna via féljande lank:
http://www.svensksimidrott.se/Utbildning/Vattenpolo/kommandeutbildningstillfallen/

Tranar utbildning for vattenpolo tréanare har inte arrangerats de senaste tre aren bland annat
pa grund av brist pa kursledare, samt bristande efterfragan.

TRANARKONFERENS

Under september manad kommer arets tranarkonferens for alla simidrotter arrangeras i Uppsala.
Om ni har bra forslag pa foreldsare som kan inspirera er pololedare sa tar jag garna emot forslag.
Malsattningen &r att ha tva specifika vattenpoloforeldsare under helgen och darutéver kommer
mer gransoverskridande (kost, smn, med mera) féreldsare och allménna inspiratorer ocksa
att finnas pa programmet.

POLOCUP OCH POOLKAMPEN

Under en tid har diskussioner forts kring polocupen (U14) om den skall genomféras i turneringsform
eller som en serie. De senaste aren har polocup inte genomfoérts i nagon serie utan mer i form
av stréturneringar. For att fa battre kontinuitet i matchspel fér vara U14 ungdomar tror vi pa
att ater infora regionalt seriespel for alderskategorin. Malsattningen ar att vi under hosten
2020 har en regional U14 serie i soder och en i norr. Lag i Stockholmstrakten har for avsikt att
"komma igdng” redan under varen 2020.

Gallande poolkampsturneringar har dven dessa minskat avsevart sedan ansvaret att arrangera
dessa flyttats 6ver pa er féreningar istallet for att forbundets tidigare vattenpolokonsulenter
var med och arrangerade dessa. Ambitionen med Poolkamps turneringar ar att vi som tidigare
ar far kontinuitet i dessa turneringar. Vi tror turneringsspel kan vara en morot fér barnen att
borja trana vattenpolo regelbundet da traningarna leder till att man aven far delta i matchspel
med ett antal utmaningar ocksa. Forhoppningen ar att nagra turneringar arrangeras redan under
varen och sedan ater bli mer kontinuerliga under hosten 2020. Polons framtid hdnger pa att vi
lyckas fa kontinuitet i arbetet med att fa fram nya starka argangar av polospelare ar efter ar.
Historien har visat att vi har storst mojlighet att lyckas med foreningar som redan har en etablerad
och val fungerande verksamhet. Utover det skall vi dven forsoka fa fram nya klubbar som bérjar
arbeta med vattenpolo. Startstrackan ar daremot betydligt langre i foreningar som borjar fran
scratch da rekrytering av tranare och majligheten att finna lampliga tréningstider kan vara en
stor utmaning.

For att fa en battre bild av hur vattenpolons barn & ungdomsverksamhet ser ut idag kommer
respektive férenings ungdomsansvarig fa besvara en enkat senare i februari. Med den som underlag
har vi ett bra styrmedel for vilka behov som finns for matchspel bland barn & ungdomar i landet.

SM-VECKAN VINTER 2021

| forra veckan kom besked fran RF om SM-veckan vinter 2021 som arrangeras i Boras.
Vattenpolons ans6kan om att delta har gatt vidare. Beslutet ger ingen garanti om att vi far delta
innan parterna har ett signerat avtal pa plats. Det &r med andra ord inte 100% faststallt att
vattenpolo far delta, men det ser mycket ljust ut for att slutspelet for Elitseriens damer och herrar
kommer spelas i en turneringsform under SM-veckan vinter 2021 i Boras.


http://www.svensksimidrott.se/Utbildning/Vattenpolo/kommandeutbildningstillfallen/

SM FOR SENIORER
16 MAJ 2020
ERIKSDALSBADET.

SM U18-KILL & TJEJ
6-7 JUNI 2020
TINNERBACKSBADET.

POLOLEDARKONFERENS
Beskedet fran SM-veckan vinter leder adven till att vi far tidigarelagga arets pololedarkonferens
till senvaren for att ha allt pa plats till Elitseriestarten som bor ske i mitten av september, for
att slutspelet sedan skall kunna arrangeras i samband med SM-veckan vinter i februari 2021.
Forutom att enas om kommande sasongs upplagg behover vi ldgga tid pa hur vi organiserar
svensk vattenpolo for att ticka de behov vi har. Alltifran organisatoriska behov till hur vi hittar tillbaks
till den vardegrund bestaende av ord som; Gladje, Respekt, Gemenskap med flera, som arbetades
fram for ett antal ar sedan. En gemensam malbild for svensk vattenpolo mot 2025 &r en annan viktigt
faktor som behdver belysas. Lyckas vi enas om ett framtida mal &r chansen att vi nar dit betydligt storre.

SM-FINALER | ERIKSDALSBADET & U18-SLUTSPEL I LINKOPING

SM-finaler for seniorer arrangeras i Eriksdalsbadet i Stockholm den 16 maj. Malsattningen ar
att alla matcher skall webbsdandas med samma teknik som anvandes under Nordiska
Masterskapen for ungdomar i november. Vi kommer dven se dver hur vi i 6vrigt kan revidera
arrangemanget for att skapa en hérlig polostamning kring slutspelsmatcherna. Har ni idéer pa
forbattringar sa mottages dessa med 6ppen famn.

Som tidigare ndmnts sa ar ambitionen med U18-slutspelet att genomféra den som de
senaste aren pa Tinnerbacksbadet i Linkdping. Enligt rapporter fran LSF skall renoveringar av
bassangen vara fardiga i tid for att kunna genomféra U18-slutspelet helgen 5-7 juni. Den bokade
tiden i Eriksdalsbadet samma helg hoppas vi kunna anvanda till polocup och poolkamp istéllet.

BEACH-SM SOMMAREN 2020

SM-veckan sommar 2020 arrangeras som 2013 i Halmstad. For beachvattenpolo innebar det att vi ar
tillbaka dar beachvattenpolo debuterade i SM sammanhang for sju ar sedan. Spelplatsen blir den
samma som da, i Nissan, ett stenkast ifran centrala Halmstad med andra vattensporter i nara
anslutning. Turneringen spelas helgen 26-28 juni. Anmaélan skickas ut under mars manad.

NYA FORMER AV VATTENPOLO

Under pololedarkonferensen i var ar tanken att vi tillsammans skall fundera pa hur vi kan
forbattra kdnnedomen kring vattenpolo i landet. Som en vag har vi en férhoppning om att skapa
nya mojligheter for barn och ungdomar att spela “spontanpolo pa stranden”. Jag namnde i mitt
forsta nyhetsbrev att vi sokt pengar fran Framatfonden och deras projekt “Framat for fler i rorelse”
for projektet. Det blev tyvarr nobben pa var forsta ansdkan. Anledningen var att man bland annat
vill se en starkare koppling mellan projektet och féreningsverksamhet. Man vill dven att vi
fortydligar hur det far fler manniskor i “roérelse”. For att lyckas battre vid framtida ansdkningar
kommer ni féreningar behova bli inblandade for att vi skall kunna visa pa hur dessa aktiviteter
leder till att fler manniskor kommer i rérelse, samtidigt som ni foreningar far fler aktiva till er
forening med hjalp av projektet. Om ni redan idag kanner att ni vill vara med och arbeta med
”spontanpolo pa stranden” sa hor av er till mig.

NYA REGLER OCH NYA TAVLINGSBESTAMMELSER

| borjan av 2019 inférde FINA nya poloregler. For svenskt vidkommande hamnade dessa mitt i
pagaende sasong vilket gjorde att vi valde att vdnta med att inféra dem till ndstkommande
sdsong. Sedan sdsongsstart 2019-2020 i hostas har vi foljt de nya FINA reglerna, samt infort
vissa nationella kompletteringar eller undantag. Vattenpolons regelverk och tavlingsbestammelser
finns nu reviderade pa svensksimidrott.se. Ni finner lankar till dokumenten pa foljande sida.
http://www.svensksimidrott.se/SvenskaSimforbundet/Stadgarochregler/Vattenpolo/

Tills nasta rapport eller nar vi nasta gangs mots eller hors dnskar jag er alla en hérlig polosédsong.
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Verksamhetsutvecklare vattenpolo, Svenska Simférbundet
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